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Clinica Médica Internacional

SANDALF

Dr. Alf Neuhaus - Orthopéidie, orthopédische Chirurgie
Arthose [ Rheuma !/ Riicken-Nacken-Beschwerden / Sporimedizin
Gelenkprothesen / Unfallchirurgie / Hand-Futchirurgie ! Arthroskopie
Digitales Rantgen / diagnostischer Ultraschall / Knochendichtamassung
Dr. Victor Lorenzo = Innere Medizin, Allgemeinmedizin

Blutdruckeinstellung / Voruntersuchungen / Herzrhythmusstarungen
Lungenfunktion / Ultraschall | Akupunktur / Hautkrepsvorsorge

Dr. Mariano Salvatierra - Augenarzt
Augendruckmessung / Dioptrinbestimmung / Lasertherapie

Dr. E Schulten = Urologe

5. Vincentl / D. Peraminge - UK trained Physiotherapauten
5. Pottar - Chiropraktiker [ E. Thisma - Masseur [/ Reflexzonentherapia
Manikiire / Yoga

C/ P, G. Valdenebro 75, 29631 Arroyo de la Miel
Tel: 952 577 766 / Handy: 602 690 014
www.clinicasandalf.com

ZAHNARZTPRAXIS CALAHONDA
C.C. Los Cipreses, 1.0G (Mijas-Costa)

TEL: 952 933 934

Dr. med. dent. Rolf G. Kamberger, MOM, col. Nr. 1564
Master of Oral Medicine in IMPLANTOLOGIE {Uni Miinster)
- Zahnarzt und Implantologe

- Strahlenarmes, digitales Panorama=Rantgen, Tomografie
: Kronen und Briicken in Zirkonium, Power Bleaching

MN=340, Ausfahrt bel McDonald (Calahonda)

Einkaufszentrum Los Cipreses
2. Gebdude nach Lidl, ausreichend Parkmdglichkeiten

Dr. N. Jack Hakman

ARIT FOR INNERE UND
‘ SEIT 1984 - LUFTHANSAVERTRAGSARZT - ADAC EINGETRAGEN

Ultraschall - Belastungs-24 St EKG - « Labar - Allergietest

m‘ ’ 24 5t. Blutdruckmessung - I.un;genfunHmnsp'rﬂfung Farbdoppler

(Him- wnd Beingefale) - Schlaflabor - Magen- und Darmspiegelungen

Termine nach Vereinbarung - C/Fuengirola - Edif. Butibamba 3 - 29649 La Cala de Mijas.
Tel: %52 493 035 - Fax 952 493 294 - E-mail: dinica. hakman@gmail.com

NEU: DEUTSCHER GASTROENTEROLOGE JETZT AUCH AN DER COSTA DEL SOL
a’ . Michael Peters, F-5G

gastroentarology
E % IHR FACHARZT FOR VERDAUUNGS-
[.a'_- UND STOFFWECHSELERKRANKUNGEN
ehemaliger Chefarzt am
Jldischen Krankenhaus Berlin
Spszialist fir diagnoatieche
und therapsutische Endozkopis
Privat - Sprachatunds in Marbslla -
fwir aprechen deutsch, engliach und spaniach) #

Endoskopien (Magen- und Darmapiegelungen)
Im Marbelia, Estepona und Tormemolinos

Praxis: Avda. Ricardo Soriano, 36 - Edif. Maria Ill, Of. 105

Info@drmpeters.com - Tel. 952 86 85 99 - www.drmpeters.com

AUS DER ZAHNARZTPRAXIS
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SUR DEUTSCHE AUSGABE

Laser beim Zahnarzt

Der Laser ist einer der Fortschrit-
te in der Zahnmedizin, die Th-
nen als Patient die Behandlung
deutlich komfortabler machen.
Laser sind sehr effektiv, schmer-
zarm und die Behandlung dauert
nicht lange.

Verschiedene Laser werden fiir
die unterschiedlichsten Anwen-
dungen eingesetzt. Ein Laser ist
im Prinzip gebiindeltes Licht mit
hoher Energie. Es gibt ihn in ver-
schiedenen Wellenlédngen. In der
Zahnarztpraxis werden oft Dio-
denlaser eingesetzt. Diese kon-
nen tiber sehr feine Glasfasern
direkt dahin geleitet werden, wo
sie gebraucht werden.

Sehr gut wirken Laser bei Wur-
zelkanalbehandlungen. Sie wer-
den zusitzlich zu den herkomm-
lichen Spiilungen eingesetzt. Mit
der sehr diinnen Glasfaser wird
der Zahn bis zur Wurzelspitze na-
hezu hundertprozentig bakterien-
frei. Das hat viele Vorteile fiir Sie.
Es gibt viel seltener und viel ge-
ringere Beschwerden nach der Be-
handlung. Meist kann auf Anti-
biotika verzichtet werden. Die La-
serbehandlung selbst ist ange-
nehm.

Bei der rein konventionellen
Therapie ohne Laser wurde bei
einem gewissen Prozentsatz eine
Wurzelspitzenresektion fallig, weil
eben die Beschwerden nicht voll-
standig verschwanden. Das ist eine
aufwindigere chirurgische Tech-
nik, bei der die Wurzelspitze des
Zahnes entfernt wird. Mit dem
Laser ist das Geschichte, da es
praktisch nicht mehr vorkommt.

Seine Stirke zeigt der Laser
auch bei der Parodontalbehand-
lung, also bei der Behandlung tie-
fer Zahnfleischtaschen. Nach der
Reinigung mit Handinstrumen-
ten kommt dann der Laser zum
Zug. Auch hier kann der Laser
mit einer diinnen Glasfaser die
Tasche bis zum Grund erreichen
und sie restlos keimfrei machen.
Dadurch lasst sich im Bereich der
Zahnfleischtaschen oft ein chi-
rurgisches Vorgehen vermeiden.

Manche Behandlungen werden
mit dem Laser nicht nur verbes-
sert, sie sind so tliberhaupt erst

moglich. Beispielsweise die Be-
handlung von Lippenherpes oder

schmerzhaften Aphthen im
Mund. Hier kann der Laser, wenn
er zum richtigen Zeitpunkt ein-
gesetzt wird, eine echte Heilung
bringen und nicht nur die Symp-
tome lindern.

Wenn eine Karies sehr tief geht,
kann es sein, dass storendes Zahn-
fleisch entfernt werden muss. Die
konventionelle Elektrochirurgie
kann in der Ndhe von Kronen
oder Fiillungen aus Metall nicht
eingesetzt werden. Fiir den La-
ser ist das kein Problem, da er mit
Licht arbeitet. Implantate sind
ebenfalls aus einem Metall, ndm-
lich T'itan, auch hier ist der Laser
problemlos einsetzbar.

WEITERE EINSATZMOGLICHKEITEN
Viele chirurgische Therapien wer-
den mit dem Laser stark verein-
facht und daher verkiirzt. Denn
Laser konnen auch schneiden. Es
blutet nicht und der Schnitt ist
keimfrei. Da es schneller geht,
verlauft die Heilung normaler-
weise komplikationsloser und be-
schwerdefrei. Die Entfernung sto-
render Lippenbiandchen, zum Bei-
spiel, war friiher eine recht kom-
plizierte Operation. Das geht heu-
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te mit dem Laser in wenigen Au-
genblicken.

Mit wenig Energie ermdoglicht
der Laser eine schnellere und ef-
fektivere Zahnaufhellung, auch
Bleaching genannt. Wenn eine Ka-
ries bis auf den Zahnnerv reicht,
hilft die Laserbehandlung oft, den
Nerv am Leben zu halten und
eine Wurzelkanalbehandlung kann
vermieden werden.

Auch bei der Diagnose helfen
Laser-gestiitzte Systeme. Sie hel-
fen zu unterscheiden, ob Verfir-
bungen in den Zihnen harmlos
sind oder eine behandlungsbe-
dirftige Karies darstellen. Mit
dem Laser weif man das beriih-
rungsfrei und ohne Rontgen.

Laser sind heute eine anerkann-
te und vielfach einsetzbare Be-
handlungsoption, die die Zahn-
arztbehandlung fiir Sie angeneh-
mer macht und bessere Ergebnis-
se liefert, als mit den herkdmm-
lichen Methoden.

CLINICA DENTAL INNODENTA
Zahnarzt Christian Irrgang

Plaza de la Ermita 9, Nerja

Tel: 952 524 003

Internet: www.innodenta.es

Prof. Dr. Ludwig J. Koller
Deutscher Zahnarzt - Col N2 1745

~» IMPLANTATE sofort belastbar

Miﬁh ZIRKONIUM Kronen und

Briicken (Vollkeramik)

’i;mﬁrrﬂ.E‘S PANORAMA RONTGEN
(deutlich weniger Strahlung)

i #I..UI'-'I.IPEERS (Veneers ohne Beschleifen!)

1m BLEACHING (in 60 Minuten)

s

~ Edif. King Edward, Local 408
“Tel. 952 764 052 * Fax 952 764 387 = Mobil 655 562 996
profudr.koller@dentak-dinic-marbella.com
www.dentaldinic-marbella,com

- High-Tech-Zahnarztpraxis -

* Orthopadische Chirurgie
und Traumatologie .....
* FuB= und Sprunggelenkschirurgie
* Sportmedizin o
 Schmerztherapie FOQ' & spo ris
- Einlagenversorgung nach Mas Clinic Marbella
und Orthopédietechnik
* Physiotherapie und
Rehabilitationszentrum Dr. med. Pefr Spurek
* QRS Magnetfeldtherapie Termine nach telefonischer Vereinbarung
» Golf Concept

Avda Ricardo Soriano 50 - Edif. Terra local 2 - 29600 Marbella

Tel: 951 96 88 00 | Fax: 951 96 88 37 | info@fscmarbella.com | www.fscmarbella.com




